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Lactobact Premium

Produktbeschreibung

Ein zentrales Organ: Der Darm
Oft sind wir durch Arbeit oder Alltagsprobleme gestresst. Oder wir kommen einfach nicht zur Ruhe, geraten 
ins Grübeln und können nicht abschalten. 
Dieser körperliche und mentale Stress kann dazu führen, dass unsere Darmflora aus dem Gleichgewicht 
gerät und wir mit Verdauungsstörungen zu kämpfen haben. Doch eine gestörte Darmflora hat nicht nur 
Auswirkungen auf die Verdauung!
Die Anzahl der Bakterien im Darm übersteigt die Anzahl unserer gesamten Körperzellen um ein Vielfaches. 
Diese Bakterien stehe in engem Kontakt mit der Körperabwehr, da 80% unseres Immunsystems im Darm 
lokalisiert sind. Somit können sich bei einer unausgewogenen Darmflora Krankheiten netwickeln, die sich 
auf den gesamten Organismus auswirken. Daher haben oft Krankheiten, die nicht sofort mit dem Darm 
assoziiert werden, ihren Ausgangspunkt genau dort. Umgekehrt kann eine Darmstörung auch Einfluss auf 
unsere Psyche haben, denn er Großteil der Produktion des „Glückshormons“ Serontonin findet im Darm 
statt. 

Ergebnis jahrzehntelanger Erfahrung und Weiterentwicklung
Das Nahrungsergänzungsmittel Lactobact Premium enthält neun ausgesuchte probiotischen 
Bakterienkulturen in einer besonderen und hochkonzentrierten Kombination (eine Gesamtkeimzahl von 
einer Milliarde KBE – koloniebildende Einheiten - pro Kapsel).
Darüberhinaus ist Zinkgluconat enthalten: Zink trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

9 ausgesuchte Bakterienkulturen

        

Anwendungsbereiche von Lactobact Premium

Allergische 
Disposition

Angegriffene 
Darmschleimhaut

Blähungen Colitis Ulcerosa Darmentzündung

Aufbau der 
Darmflora

Diarrhö Immunschwäche Leaky Gut 
Syndrom

Morbus Crohn

Nahrungsmittel-
unverträglichkeit

Neurodermitis Reizdarm Silent 
Inflammation

Sodbrennen

Schlafstörung Stoffwechsel-
störung

Strahlenterapie Stress Verdauungs-
störungen

Bifidobacterium bifidum Bifidobacterium breve Streptococcus thermophilus

Bifidobacterium lactis Bifidobacterium longum Lactobacillus casei

Lactobacillus paracasei Lactobacillus plantarum Lactobacillus rhamnosus
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Lactobact Premium

Produktbeschreibung

Zutaten
Reisstärke, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 9 Bakterienkulturen, Inulin, Zinkgluconat, 
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Verdickungsmittel: Gellan
Dosierung: 2 Kapseln enthalten mind. 2 Milliarden KBE (koloniebildende Einheiten) an ausgewählten 
Bakterienkulturen; 3 mg Zink (30% des empfohlenen Tagesbedarfs)
Frei von tierischem Eiweiß, Gluten, Milch, Laktose, Hefe und Gentechnik.
Bietet sich wegen der rein biologischen Zusammensetzung zum ständigen Verzehr an. Geeignet für 
Verbraucher die Milchprodukte nicht mögen oder vertragen. Für Diabetiker und Nahrungsmittel-Allergiker 
geeignet. Ab 8 Jahren geeignet.

Verzehrempfehlung
2 Kapseln mit einem halben Glas Wasser einnehmen.

Inhalt
60 Kapseln (Monatspackung).


