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Phyto-Info: Pueraria mirifica

Pueraria mirifica

Botanischer Name: Pueraria mirifica Airy Shaw
Thailandische Bez.: Kwa o Khruea

Familie: PAPILIONACEAE

Verwendete Teile: Wurzelstock

Pueraria mirifica wachst im Regenwald in Thailand. Es wird von den thailéndischen Frauen schon lange
fr die Behandlung von menopausalen Beschwerden verwendet. Die Wurzel der Pueraria mirifica ist
reich an Phytodstrogenen. Zusatzlich wirkt der hohe Gehalt an Puerarin, Genistin, Genistein, Daidzin und
Daidzein stark anti- oxidant, verjiingend und positiv auf die Haut.

Die molekulare Struktur der in Pueraria mirifica enthaltenen Isoflavone ist dem menschlichen Ostrogen
Uberraschend ahnlich. Die Isoflavone kénnen sogar mit dem natirlichen Ostrogen um die
Ostrogen- Rezeptoren konkurrieren und verbessern die Ostrogenwirkung im Gewebe.

Eigenschaften & Anwendung

Behandlung von Menstruations- und Wechseljahrbeschwerden
Verjlingende und positive Wirkung

Anti-Aging fiir Frauen

Beugt Osteoporose vor

Nattirliche, effektive BrustvergroBerung

Steigert die Libido (bei beiden Geschlechtern)
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